Dopliite si:
GR6 Zavodnik nesmi pfi mistrovskych soutéZich CR plavat v plavecké &epicee se znakem, vlajkou &
textovym nazvem jiného statu nez CR. Poruseni tohoto nafizeni je divodem k nepfipusténi ke startu.

Poznamka k pravidlim GR6:
Dvojdilné plavky jsou povoleny. Celotélova kombinéza musi kon¢it pred kotnikem, pted zap&stim, nesmi
zakryvat krk.

Prelepit odstavec v pravidlech.

SW2.6.2  Rozhod¢i plaveckych zpiisobt sleduji dodrzovani piislusnych pravidel pro dany
plavecky zplsob. Zaroven sleduji také spravnost provedeni obratek a dohmatt v cili
a tim pomahaji obratkovym rozhod¢im.

Vyskrtnéte z textu vyznaceny text:

SW 6.1 Chodidhveetne prstibmust-bvtpod-hadinew:

Pravidly 6.4 az 7.1 prelepte text od pravidla 6.4 do konce stranky

SW6.4 Pii provadéni obratky se musi jakakoli ¢ast téla plavce dotknout stény bazénu. Pti
obratce mohou byt ramena podéIné pretoc¢ena na prsa, potom mutize byt pouzit
plynuly zabér jednou pazi nebo obéma pazemi soucasné k provedeni obratu *.
Plavec se musi vratit do polohy na zadech pfi odrazu od stény.

*  Plavec zah4ji obratku v okamziku, kdy pfi pietoeni na prsa piekonaji ramena 90
stupfitl.
upfesnéni:  Jakmile télo opustilo polohu na znak a za¢ina zabér jedné nebo obou pazi do obratky,
je mozné provadét pohyby nohou za piedpokladu, Ze jsou soucasti plynulé obratky.
Pohyby nohou jsou mozné pouze po dobu jednoho zabéru jedné nebo obou pazi.

SW6.5 V cili zdvodu se musi plavec dotknout stény v poloze naznak.
SW7 PRSA
SW 7.1 Od pocatku prvniho zdbéru pazemi po startu a pokazdé obratce musi télo plavce

spocivat na prsou. Neni dovoleno se kdykoliv béhem zavodu otoéit na zada. Po
celou dobu zavodu musi nasledovat vzdy jeden zabér pazemi a jeden kop nohama
v tomto pofadi.

Prelepte nasledujicim odstavcem stavajici pravidlo 7.4 a 7.5

SW 7.4 V prubéhu kazdého celého cyklu (zabér pazi a nohou) musi n€jaka ¢ast hlavy
plavce protnout hladinu vody. Po startu a po kazdé obratce miize plavec provést
jeden zabér pazemi az ke stehntim. Hlava musi protnout hladinu vody piedtim, nez
se ruce vyto¢i smérem dovnitf v nejsirsi ¢asti druhého zabéru. Je povolen jeden
delfinovy kop dolt nasledovany prsaiskym kopem, pfi¢emz celé télo musi byt
ponofeno. Poté musi byt v§echny pohyby nohama provadény soucasné a ve stejné
vodorovné rovin¢ bez stfidavych pohybi.

Prelepte nasledujicim odstavcem stavajici pravidlo 7.7

SW 7.5 Chodidla musi byt v aktivni ¢asti kopu oto¢ena smérem ven. Nuzkovy pohyb,
stiidavy kop nebo pohyb nohou smérem dolii jako pii delfinu neni povolen,
s vyjimkou pravidla SW 7.4. chodidla plavce mohou protnout hladinu, pokud
nenasleduje pohyb smérem dolt jako pfi delfinu.

SW 7.7 ZRUSENO

Vyskrtnéte z textu vyznaceny text.
SW 10.10  diskvalifikovano, pekud-se-plavee; kteryudélal-chybu-nevratinapivednimiste
e q <ol Chlok.

Opravte si v textu: v odstavci b) tretim radku je chyba, spravné ma byt
text:
SW 13.3.6.4 b) ,,C podle casomiry horsi (priklad: A-39,26, B-59,3; C-59,31; pak......



